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1. แนวทางการใช้แผนการจัดการเรียนรู้ 
 

 คู่มือครู แผนการจดัการเรียนรู้ ภูมศิาสตร์ ม. 3 เล่มน้ีจดัทาํข้ึนเพื่อเป็นแนวทางใหค้รูใช้
ประกอบการจดัการเรียนรู้ภมิูศาสตร์ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
พุทธศกัราช 2551 ซ่ึงการแบ่งหน่วยการเรียนรู้สาํหรับจดัทาํแผนการจดัการเรียนรู้รายชัว่โมงในคู่มือครู 
แผนการจดัการเรียนรู้เล่มน้ีแบ่งเน้ือหาเป็น 4 หน่วย สามารถใชค้วบคู่กบัหนงัสือเรียน รายวิชาพ้ืนฐาน 
ภมิูศาสตร์ ม. 3 และแบบฝึกทกัษะ รายวิชาพ้ืนฐาน ภมิูศาสตร์ ม. 3 ประกอบดว้ยหน่วยการเรียนรู้ดงัน้ี 
 หน่วยการเรียนรู้ท่ี 1 เคร่ืองมือทางภมิูศาสตร์ 
 หน่วยการเรียนรู้ท่ี 2 ทวีปอเมริกาเหนือ 
 หน่วยการเรียนรู้ท่ี 3 ทวีปอเมริกาใต ้ 
 หน่วยการเรียนรู้ท่ี 4 สถานการณ์ดา้นทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มในทวีปอเมริกาเหนือ
  และอเมริกาใต ้
 คู่มือครู แผนการจดัการเรียนรู้น้ีไดน้าํเสนอรายละเอียดไวค้รบถว้นตามแนวทางการจดัทาํแผนการ
จดัการเรียนรู้ นอกจากน้ียงัไดอ้อกแบบกิจกรรมการเรียนการสอนใหน้กัเรียนไดพ้ฒันาองคค์วามรู้ 
สมรรถนะสาํคญั และคุณลกัษณะอนัพึงประสงคไ์วอ้ยา่งครบถว้นตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้น
พื้นฐาน พทุธศกัราช 2551 ครูควรศึกษาคู่มือครู แผนการจดัการเรียนรู้น้ีใหล้ะเอียดเพื่อปรับใชใ้ห้
สอดคลอ้งกบัสภาพแวดลอ้ม สถานการณ์ และสภาพของนกัเรียน  
 ในแต่ละหน่วยการเรียนรู้จะแบ่งแผนการจดัการเรียนรู้ออกเป็นรายชัว่โมง ซ่ึงมีจาํนวนมากนอ้ย ไม่
เท่ากนั ข้ึนอยูก่บัความยาวของเน้ือหาสาระ และในแต่ละหน่วยการเรียนรู้มีองคป์ระกอบดงัน้ี 
 1. ผงัมโนทัศน์เป้าหมายการเรียนรู้และขอบข่ายภาระงาน/ช้ินงาน แสดงขอบข่ายเน้ือหาการจดัการ
เรียนรู้ท่ีครอบคลุมความรู้ คุณธรรม จริยธรรม ค่านิยม ทกัษะ/กระบวนการ และภาระงาน/ช้ินงาน 
 2. ผงัการออกแบบการจัดการเรียนรู้ตามแนวคดิ Backward Design (Backward Design Template) 
เป็นกรอบแนวคิดในการจดัการเรียนรู้ของแต่ละหน่วยการเรียนรู้ แบ่งเป็น 3 ขั้น ไดแ้ก่ 
 ขั้นท่ี 1 ผลลพัธ์ปลายทางท่ีตอ้งการใหเ้กิดข้ึนกบันกัเรียน 
 ขั้นท่ี 2 ภาระงานและการประเมินผลการเรียนรู้ซ่ึงเป็นหลกัฐานท่ีแสดงวา่นกัเรียนมีผลการ
เรียนรู้ตามท่ีกาํหนดไวอ้ยา่งแทจ้ริง  
 ขั้นท่ี 3 แผนการจดัการเรียนรู้ จะระบุวา่ในหน่วยการเรียนรู้น้ีแบ่งเป็นแผนการจดัการเรียนรู้ก่ี
แผน และแต่ละแผนใชเ้วลาในการจดักิจกรรมก่ีชัว่โมง 
 3. แผนการจัดการเรียนรู้ เป็นแผนการจดัการเรียนรู้ตามกรอบแนวคิดการออกแบบการจดัการ
เรียนรู้ตามแนวคิด Backward Design ประกอบดว้ย 
 3.1 ช่ือแผนการจัดการเรียนรู้ ประกอบดว้ยลาํดบัท่ีของแผน ช่ือแผน และเวลาเรียน เช่น แผน 
การจดัการเรียนรู้ท่ี 1 เคร่ืองมือทางภูมิศาสตร์ เวลา 31 ชัว่โมง 
 3.2 สาระสําคญั เป็นความคิดรวบยอดของเน้ือหาท่ีนาํมาจดัการเรียนรู้ในแต่ละแผนการจดัการ
เรียนรู้ 
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 3.3 ตวัช้ีวดัช้ันปี เป็นตวัช้ีวดัท่ีใชต้รวจสอบนกัเรียนหลงัจากเรียนจบเน้ือหาท่ีนาํเสนอในแต่ละ
แผนการจดัการเรียนรู้นั้น ๆ ซ่ึงสอดคลอ้งกบัมาตรฐานการเรียนรู้ของหลกัสูตร 
 3.4 จุดประสงค์การเรียนรู้ เป็นส่วนท่ีบอกจุดมุ่งหมายท่ีตอ้งการใหเ้กิดข้ึนแก่นกัเรียนภาย
หลงัจากการเรียนจบในแต่ละแผน ทั้งในดา้นความรู้ (K) ดา้นคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยม (A) ดา้น
ทกัษะ/กระบวนการ (P) ซ่ึงสอดคลอ้งสมัพนัธ์กบัตวัช้ีวดัชั้นปีและเน้ือหาในแผนการจดัการเรียนรู้นั้น ๆ 
 3.5 การวดัและประเมินผลการเรียนรู้ เป็นการตรวจสอบผลการจดัการเรียนรู้วา่หลงัจากจดัการ
เรียนรู้ในแต่ละแผนการจดัการเรียนรู้แลว้ นกัเรียนมีพฒันาการ มีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน ตามเป้าหมายท่ี
คาดหวงัไวห้รือไม่ และมีส่ิงท่ีจะตอ้งไดรั้บการพฒันาปรับปรุงส่งเสริมในดา้นใดบา้ง ดงันั้น ในแต่ละ
แผนการจดัการเรียนรู้จึงไดอ้อกแบบวธีิการและเคร่ืองมือในการวดัและประเมินผลการเรียนรู้ดา้นต่าง ๆ 
ของนกัเรียนไวอ้ยา่งหลากหลาย เช่น การทาํแบบทดสอบ การตอบคาํถามสั้น ๆ การตรวจผลงาน การ
ประเมินพฤติกรรมทั้งท่ีเป็นรายบุคคลและเป็นกลุ่ม โดยเนน้การปฏิบติัใหส้อดคลอ้งและเหมาะสมกบั
ตวัช้ีวดัและมาตรฐานการเรียนรู้ 
 วิธีการและเคร่ืองมือในการวดัและประเมินผลการเรียนรู้เหล่าน้ีครูสามารถนาํไปใชป้ระเมิน
นกัเรียนได ้ทั้งในระหวา่งการจดัการเรียนรู้และการทาํกิจกรรมต่าง ๆ ตลอดจนการนาํความรู้ไปใชใ้น
ชีวิตประจาํวนั 
 3.6 สาระการเรียนรู้ เป็นหวัขอ้ยอ่ยท่ีนาํมาจดัการเรียนรู้ในแต่ละแผนการจดัการเรียนรู้ ซ่ึง
สอดคลอ้งกบัสาระการเรียนรู้แกนกลาง 
 3.7 แนวทางบูรณาการ เป็นการเสนอแนะแนวทางการจดักิจกรรมการเรียนรู้ในเร่ืองท่ีเรียนรู้
ของแต่ละแผนใหเ้ช่ือมโยงสมัพนัธ์กบักลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืน ๆ ไดแ้ก่ ภาษาไทย คณิตศาสตร์ 
วิทยาศาสตร์ สุขศึกษาและพลศึกษา ศิลปะ การงานอาชีพและเทคโนโลย ีและภาษาต่างประเทศ เพ่ือให้
การเรียนรู้สอดคลอ้งและครอบคลุมสถานการณ์จริง  
 3.8 กระบวนการจัดการเรียนรู้ เป็นการเสนอแนวทางการจดักิจกรรมการเรียนรู้เน้ือหาในแต่ละ
เร่ือง โดยใชแ้นวคิดและทฤษฎีการเรียนรู้ต่าง ๆ ตามความเหมาะสม ทั้งน้ีเพ่ือใหค้รูนาํไปใชป้ระโยชนใ์น
การวางแผนการจดัการเรียนรู้ไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ ซ่ึงกระบวนการจดัการเรียนรู้ประกอบดว้ย 5 ขั้น 
ไดแ้ก่ 
 ขั้นท่ี 1 นาํเขา้สู่บทเรียน  
 ขั้นท่ี 2 กิจกรรมการเรียนรู้ 
 ขั้นท่ี 3 ฝึกฝนผูเ้รียน 
 ขั้นท่ี 4 นาํไปใช ้
 ขั้นท่ี 5 สรุป 
 3.9 กจิกรรมเสนอแนะ เป็นกิจกรรมเสนอแนะสาํหรับใหน้กัเรียนไดพ้ฒันาเพิ่มเติมในดา้น    
ต่าง ๆ นอกเหนือจากท่ีไดจ้ดัการเรียนรู้มาแลว้ในชัว่โมงเรียน กิจกรรมเสนอแนะมี 2 ลกัษณะ คือ กิจกรรม
สาํหรับผูท่ี้มีความสามารถพิเศษและตอ้งการศึกษาคน้ควา้ในเน้ือหานั้น ๆ ใหลึ้กซ้ึงกวา้งขวางยิง่ข้ึน และ
กิจกรรมสาํหรับการเรียนรู้ใหค้รบตามเป้าหมาย ซ่ึงมีลกัษณะเป็นการซ่อมเสริม 



คู่มือครู แผนการจดัการเรียนรู้ ภูมิศาสตร์ ม. 3  4

 3.10 ส่ือ/แหล่งการเรียนรู้ เป็นรายช่ือส่ือการเรียนรู้ทุกประเภทท่ีใชใ้นการจดัการเรียนรู้ ซ่ึงมีทั้ง
ส่ือธรรมชาติ ส่ือส่ิงพิมพ ์ส่ือเทคโนโลย ีและส่ือบุคคล เช่น หนงัสือ เอกสารความรู้ รูปภาพ เครือข่าย
อินเทอร์เน็ต วีดิทศัน ์ปราชญช์าวบา้น 
 3.11 บันทึกหลงัการจัดการเรียนรู้ เป็นส่วนท่ีใหค้รูบนัทึกผลการจดัการเรียนรู้วา่ประสบ
ความสาํเร็จหรือไม่ มีปัญหาหรืออุปสรรคอะไรเกิดข้ึนบา้ง ไดแ้กไ้ขปัญหาและอุปสรรคนั้นอยา่งไร ส่ิงท่ี
ไม่ไดป้ฏิบติัตามแผนมีอะไรบา้ง และขอ้เสนอแนะสาํหรับการปรับปรุงแผนการจดัการเรียนรู้คร้ังต่อไป 
 นอกจากน้ียงัอาํนวยความสะดวกใหค้รู โดยจดัทาํเอกสารและความรู้เสริมสาํหรับครูบนัทึกลงใน
แผน่ซีดี (CD) ประกอบดว้ย 
 1. มาตรฐานการเรียนรู้ ตวัช้ีวดัช้ันปี และสาระการเรียนรู้แกนกลาง กลุ่มสาระการเรียนรู้สงัคม
ศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม สาระท่ี 5 ภมิูศาสตร์ (ภมิูศาสตร์ ม. 3) 
 2. โครงงาน (Project Work) และแฟ้มสะสมผลงาน (Portfolio) 
 3. ผงัการออกแบบการจัดการเรียนรู้และรูปแบบแผนการจัดการเรียนรู้รายช่ัวโมง ซ่ึงออกแบบตาม
แนวคิด Backward Design 
 4. แบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียนประจําหน่วยการเรียนรู้ เป็นแบบทดสอบเพ่ือใชว้ดัและ
ประเมินผลนกัเรียนก่อนการจดัการเรียนรู้และหลงัการจดัการเรียนรู้ 
 5. แบบทดสอบกลางภาค เป็นแบบทดสอบเพ่ือใชว้ดัและประเมินผลการเรียนรู้กลางภาค 3 ดา้น 
ไดแ้ก่ 
 5.1 ดา้นความรู้ มีแบบทดสอบทั้งท่ีเป็นแบบปรนยัและแบบอตันยั 
 5.2 ดา้นคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยม เป็นตารางการประเมิน 
 5.3 ดา้นทกัษะ/กระบวนการ เป็นตารางการประเมิน 
 6. แบบทดสอบปลายภาค เป็นแบบทดสอบเพ่ือใชว้ดัและประเมินผลการเรียนรู้ปลายภาค 3 ดา้น 
ไดแ้ก่ 
 6.1 ดา้นความรู้ มีแบบทดสอบทั้งท่ีเป็นแบบปรนยัและแบบอตันยั 
 6.2 ดา้นคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยม เป็นตารางการประเมิน 
 6.3 ดา้นทกัษะ/กระบวนการ เป็นตารางการประเมิน 
 7. ใบความรู้ ใบงาน แบบบันทกึ และแบบประเมิน ครูควรศึกษาแผนการจดัการเรียนรู้เพ่ือ
เตรียมการสอนอยา่งมีประสิทธิภาพ จดักิจกรรมใหน้กัเรียนไดพ้ฒันาครบทุกสมรรถนะสาํคญัท่ีกาํหนดไว้
ในหลกัสูตร กล่าวคือ สมรรถนะในการส่ือสาร การคิด การแกปั้ญหา การใชท้กัษะชีวิต และการใช้
เทคโนโลยี รวมถึงคุณลกัษณะอนัพึงประสงคต์ามหลกัสูตร ไดแ้ก่ รักชาติ ศาสน ์กษตัริย ์ซ่ือสตัยสุ์จริต มี
วินยั ใฝ่เรียนรู้ อยูอ่ยา่งพอเพียงมุ่งมัน่ในการทาํงาน รักความเป็นไทย และมีจิตสาธารณะ และกิจกรรม
เสนอแนะเพ่ือการเรียนรู้เพ่ิมเติมใหเ้ตม็ตามศกัยภาพของนกัเรียนแต่ละคน ซ่ึงไดก้าํหนดไวใ้นแผนการ
จดัการเรียนรู้น้ีแลว้ 
 นอกจากน้ี ครูสามารถปรับปรุงแผนการจดัการเรียนรู้ใหส้อดคลอ้งกบัสภาพความพร้อมของ
นกัเรียน และสถานการณ์เฉพาะหนา้ได ้ซ่ึงจะใชเ้ป็นผลงานทางวิชาการเพ่ือเล่ือนวทิยฐานะได ้แผนการ
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จดัการเรียนรู้น้ีไดอ้าํนวยความสะดวกใหค้รู โดยไดพ้ิมพโ์ครงสร้างแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีออกแบบการ
จดัการเรียนรู้ตามแนวคิด Backward Design ใหค้รูเพิ่มเติมเฉพาะส่วนท่ีครูปรับปรุงเองไวด้ว้ยแลว้ 
 

2. สัญลกัษณ์ลกัษณะกจิกรรมการเรียนรู้ 
 

 คู่มือครู แผนการจดัการเรียนรู้ ภูมศิาสตร์ ม. 3 เล่มน้ีสามารถใชคู่้กบัแบบฝึกทกัษะ รายวชิาพื้นฐาน 
ภมิูศาสตร์ ม. 3 ซ่ึงไดก้าํหนดสญัลกัษณ์กาํกบักิจกรรมการเรียนรู้ไวทุ้กกิจกรรมเพื่อช่วยใหค้รูและนกัเรียน
ทราบลกัษณะของกิจกรรมนั้น ๆ เพ่ือการจดักิจกรรมใหบ้รรลุเป้าหมาย สญัลกัษณ์ลกัษณะกิจกรรมการ
เรียนรู้มีดงัน้ี 
 
 โครงงาน เป็นกิจกรรมท่ีมุ่งพฒันาการคิด การวางแผน และการแกปั้ญหา 
 
 การพฒันากระบวนการคดิ เป็นกิจกรรมใหน้กัเรียนทาํเพ่ือพฒันากระบวนการคิดดา้นต่าง ๆ 
 
 การประยุกต์ใช้ในชีวติประจําวัน เป็นกิจกรรมใหน้กัเรียนนาํความรู้และทกัษะไปประยกุตใ์ช้
 ในชีวติประจาํวนัใหเ้กิดประโยชน์สูงสุด 
 
 การทําประโยชน์ให้สังคม เป็นกิจกรรมใหน้กัเรียนปฏิบติัในการทาํประโยชน์เพ่ือสงัคม เพ่ือ
 การอยูร่่วมกนัในสงัคมอยา่งมีความสุข 
 
 การปฏิบัติจริง/ฝึกทักษะ เป็นกิจกรรมใหน้กัเรียนไดป้ฏิบติัจริงหรือฝึกปฏิบติัเพื่อเกิดทกัษะอนั
 จะช่วยใหก้ารเรียนรู้เป็นไปตามเป้าหมายอยา่งสมบูรณ์และติดตวัคงทน 
 
 การศึกษาค้นคว้า/สืบค้น เป็นกิจกรรมใหน้กัเรียนศึกษาคน้ควา้หรือสืบคน้ เพ่ือสร้างองค์
 ความรู้ดว้ยตนเองจนเกิดเป็นนิสยั 
 
 การสํารวจ เป็นกิจกรรมใหน้กัเรียนสาํรวจ รวบรวมขอ้มูลเพ่ือนาํมาศึกษาวิเคราะห์ หาเหตุ หา
 ผล ฝึกความเป็นผูร้อบคอบ 
 
 การสังเกต เป็นกิจกรรมใหน้กัเรียนรู้จกัสงัเกตส่ิงท่ีตอ้งการเรียนรู้จนสร้างองคค์วามรู้ไดอ้ยา่ง
 เป็นระบบและมีเหตุผล 
 
 ทักษะการพูด เป็นกิจกรรมใหน้กัเรียนไดพ้ฒันาทกัษะการพดูประเภทต่าง ๆ 
 
 ทกัษะการเขียน เป็นกิจกรรมใหน้กัเรียนไดพ้ฒันาทกัษะการเขียนประเภทต่าง ๆ 
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 กจิกรรมสําหรับกลุ่มพเิศษ เป็นกิจกรรมสาํหรับใหน้กัเรียนใชพ้ฒันาการเรียนรู้เพ่ิมเติมเพ่ือการ
 พฒันาใหเ้ตม็ตามศกัยภาพ  
 
 กจิกรรมสําหรับซ่อมเสริม เป็นกิจกรรมสาํหรับใหน้กัเรียนใชเ้รียนซ่อมเสริมเพ่ือใหเ้กิดการ
 เรียนรู้ตามตวัช้ีวดั 
 

3. การออกแบบการจดัการเรียนรู้ตามแนวคดิ Backward Design 
 

 การจดัการเรียนรู้หรือการสอนเป็นงานท่ีครูทุกคนตอ้งใชก้ลวิธีต่าง ๆ มากมายเพื่อใหน้กัเรียนสนใจ
ท่ีจะเรียนรู้และเกิดผลตามท่ีครูคาดหวงั การจดัการเรียนรู้จดัเป็นศาสตร์ท่ีตอ้งใชค้วามรู้ความสามารถ
ตลอดจนประสบการณ์อยา่งมาก ครูบางคนอาจจะละเลยเร่ืองของการออกแบบการจดัการเรียนรู้หรือการ
ออกแบบการสอน ซ่ึงเป็นงานท่ีครูจะตอ้งทาํก่อนการเขียนแผนการจดัการเรียนรู้ 
 การออกแบบการจัดการเรียนรู้ทําอย่างไร ทําไมจึงต้องออกแบบการจัดการเรียนรู้ 
 ครูทุกคนผา่นการศึกษาและไดเ้รียนรู้เก่ียวกบัการออกแบบการจดัการเรียนรู้มาแลว้ ในอดีตการ
ออกแบบการจดัการเรียนรู้จะเร่ิมตน้จากการกาํหนดจุดประสงคก์ารเรียนรู้ การวางแผนการจดัการเรียนรู้ 
การดาํเนินการจดัการเรียนรู้ และการวดัและประเมินผลการเรียนรู้ ปัจจุบนัการเรียนรู้ไดมี้การเปล่ียนแปลง
ไปตามสภาพแวดลอ้ม เศรษฐกิจ และสงัคม รวมทั้งการเปล่ียนแปลงดา้นวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยท่ีีเขา้
มามีบทบาทต่อการเรียนรู้ของนกัเรียน ซ่ึงนกัเรียนสามารถเรียนรู้ไดจ้ากส่ือและแหล่งการเรียนรู้ต่าง ๆ ท่ีมี
อยูร่อบตวั ดงันั้นการออกแบบการจดัการเรียนรู้จึงเป็นกระบวนการสาํคญัท่ีครูจาํเป็นตอ้งดาํเนินการให้
เหมาะสมกบัศกัยภาพของนกัเรียนแต่ละบุคคล 
 แกรนต ์วิกกินส์ (Grant Wiggins) และเจย ์แมกไท (Jay McTighe) นกัการศึกษาชาวอเมริกนัได้
เสนอแนวคิดเก่ียวกบัการออกแบบการจดัการเรียนรู้ ซ่ึงเรียกวา่ Backward Design อนัเป็นการออกแบบ
การจดัการเรียนรู้ท่ีครูจะตอ้งกาํหนดผลลพัธ์ปลายทางท่ีตอ้งการใหเ้กิดข้ึนกบันกัเรียนก่อน โดยทั้งสองให้
ช่ือวา่ ความเขา้ใจท่ีคงทน (Enduring Understanding) เม่ือกาํหนดความเขา้ใจท่ีคงทนไดแ้ลว้ ครูจะตอ้ง
บอกใหไ้ดว้า่ความเขา้ใจท่ีคงทนของนกัเรียนน้ีเกิดจากอะไร นกัเรียนจะตอ้งมีหรือแสดงพฤติกรรม
อะไรบา้ง ครูมีหรือใชวิ้ธีการวดัอะไรบา้งท่ีจะบอกวา่นกัเรียนมีหรือแสดงพฤติกรรมเหล่านั้นแลว้ จากนั้น
ครูจึงนึกถึงวิธีการจดัการเรียนรู้ท่ีจะทาํใหน้กัเรียนเกิดความเขา้ใจท่ีคงทนต่อไป 

  แนวคดิ Backward Design 
 Backward Design เป็นการออกแบบการจดัการเรียนรู้ท่ีใชผ้ลลพัธ์ปลายทางเป็นหลกั ซ่ึงผลลพัธ์
ปลายทางน้ีจะเกิดข้ึนกบันกัเรียนกต่็อเม่ือจบหน่วยการเรียนรู้ ทั้งน้ีครูจะตอ้งออกแบบการจดัการเรียนรู้ 
โดยใชก้รอบความคิดท่ีเป็นเหตุเป็นผล มีความสมัพนัธ์กนั จากนั้นจึงจะลงมือเขียนแผนการจดัการเรียนรู้ 
ขยายรายละเอียดเพิ่มเติมใหมี้คุณภาพและประสิทธิภาพต่อไป 
 กรอบความคิดหลกัของการออกแบบการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิด Backward Design มีขั้นตอน
หลกัท่ีสาํคญั 3 ขั้นตอน คือ 
 ขั้นท่ี 1 กาํหนดผลลพัธ์ปลายทางท่ีตอ้งการใหเ้กิดข้ึนกบันกัเรียน 
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 ขั้นท่ี 2 กาํหนดภาระงานและการประเมินผลการเรียนรู้ซ่ึงเป็นหลกัฐานท่ีแสดงวา่นกัเรียนมีผลการ
เรียนรู้ตามท่ีกาํหนดไวอ้ยา่งแทจ้ริง 
 ขั้นท่ี 3 วางแผนการจดัการเรียนรู้ 
  ขั้นที่ 1 กาํหนดผลลพัธ์ปลายทางท่ีต้องการให้เกดิขึน้กบันักเรียน 
 ก่อนท่ีจะกาํหนดผลลพัธ์ปลายทางท่ีตอ้งการใหเ้กิดข้ึนกบันกัเรียนนั้น ครูควรตอบคาํถามสาํคญั
ต่อไปน้ี 
 1. นกัเรียนควรจะมีความรู้ ความเขา้ใจ และสามารถทาํส่ิงใดไดบ้า้ง  
 2. เน้ือหาสาระใดบา้งท่ีมีความสาํคญัต่อการสร้างความเขา้ใจของนกัเรียน และความเขา้ใจท่ีคงทน 
(Enduring Understanding) ท่ีครูตอ้งการจดัการเรียนรู้ใหแ้ก่นกัเรียนมีอะไรบา้ง 
 เม่ือจะตอบคาํถามสาํคญัดงักล่าวขา้งตน้ ใหค้รูนึกถึงเป้าหมายของการศึกษา มาตรฐานการเรียนรู้
ดา้นเน้ือหาระดบัชาติท่ีปรากฏอยูใ่นหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศกัราช 2551 รวมทั้ง
มาตรฐานการเรียนรู้ระดบัเขตพ้ืนท่ีการศึกษาหรือทอ้งถ่ิน การทบทวนความคาดหวงัของหลกัสูตรแกน 
กลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน เน่ืองจากมาตรฐานแต่ละระดบัจะมีความสมัพนัธ์กบัเน้ือหาสาระต่าง ๆ ซ่ึงมี
ความแตกต่างลดหลัน่กนัไป ดว้ยเหตุน้ีขั้นท่ี 1 ของ Backward Design ครูจึงตอ้งจดัลาํดบัความสาํคญัและ
เลือกผลลพัธ์ปลายทางของนกัเรียน ซ่ึงเป็นผลการเรียนรู้ท่ีเกิดจากความเขา้ใจท่ีคงทนต่อไป 
  ความเข้าใจท่ีคงทนของนักเรียน 
 ความเขา้ใจท่ีคงทนคืออะไร ความเขา้ใจท่ีคงทนเป็นความรู้ท่ีลึกซ้ึง ไดแ้ก่ ความคิดรวบยอด 
ความสมัพนัธ์ และหลกัการของเน้ือหาและวิชาท่ีนกัเรียนเรียนรู้ หรือกล่าวอีกนยัหน่ึงเป็นความรู้ท่ีอิง
เน้ือหา ความรู้น้ีเกิดจากการสะสมขอ้มูลต่าง ๆ ของนกัเรียนและเป็นองคค์วามรู้ท่ีนกัเรียนสร้างข้ึนดว้ย
ตนเอง 
 การเขียนความเข้าใจที่คงทนในการออกแบบการจัดการเรียนรู้ 
 ถา้ความเขา้ใจท่ีคงทน หมายถึง สาระสาํคญัของส่ิงท่ีจะเรียนรู้แลว้ ครูควรจะรู้วา่สาระสาํคญั
หมายถึงอะไร คาํวา่ สาระสาํคญั มาจากคาํวา่ Concept ซ่ึงนกัการศึกษาของไทยแปลเป็นภาษาไทยวา่ 
สาระสาํคญั ความคิดรวบยอด มโนทศัน ์มโนมติ และสงักปั ซ่ึงการเขียนแผนการจดัการเรียนรู้นิยมใชค้าํ
วา่ สาระสาํคญั  
 สาระสาํคญัเป็นขอ้ความท่ีแสดงแก่นหรือเป้าหมายเก่ียวกบัเร่ืองใดเร่ืองหน่ึง เพ่ือใหไ้ดข้อ้สรุปรวม
และขอ้แตกต่างเก่ียวกบัเร่ืองใดเร่ืองหน่ึง โดยอาจครอบคลุมขอ้เทจ็จริง กฎ ทฤษฎี ประเด็น และการสรุป
สาระสาํคญัและขอ้ความท่ีมีลกัษณะรวบยอดอยา่งอ่ืน 
 ประเภทของสาระสําคญั 
 1. ระดบักวา้ง (Broad Concept) 
 2. ระดบัการนาํไปใช ้(Operative Concept หรือ Functional Concept) 
 ตัวอย่างสาระสาํคัญระดับกว้าง 
  การเลือกใชเ้คร่ืองมือทางภมิูศาสตร์ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
 ตัวอย่างสาระสาํคัญระดับนาํไปใช้ 
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  การรู้จกัใชแ้ผนท่ีและเคร่ืองมือในการคน้หาขอ้มลูข่าวสารทางภมิูศาสตร์ จะทาํใหง่้ายและเขา้ใจ
วิชาภมิูศาสตร์มากข้ึน 
 แนวทางการเขยีนสาระสําคัญ 
 1. ใหเ้ขียนสาระสาํคญัของทุกเร่ือง โดยแยกเป็นขอ้ ๆ (จาํนวนขอ้ของสาระสาํคญัจะเท่ากบัจาํนวน
เร่ือง) 
 2. การเขียนสาระสาํคญัท่ีดีควรเป็นสาระสาํคญัระดบัการนาํไปใช ้
 3. สาระสาํคญัตอ้งครอบคลุมประเดน็สาํคญัครบถว้น เพราะหากขาดส่วนใดไปแลว้จะทาํให้
นกัเรียนรับสาระสาํคญัท่ีผิดไปทนัที 
 4. การเขียนสาระสาํคญัท่ีจะใหค้รอบคลุมประเดน็สาํคญัวิธีการหน่ึง คือ การเขียนแผนผงั
สาระสาํคญั 
 

 ตัวอย่างการเขียนแผนผังสาระสาํคัญ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 สาระสาํคัญประโยชน์ของแผนท่ี: แผนท่ีมีประโยชนใ์นดา้นต่าง ๆ ไดแ้ก่ ดา้นการท่องเท่ียว ดา้น
ธุรกิจ และดา้นการทหาร 
 5. การเขียนสาระสาํคญัเก่ียวกบัเร่ืองใดควรเขียนลกัษณะเด่นท่ีมองเห็นไดห้รือนึกไดอ้อกมาเป็น 
ขอ้ ๆ แลว้จาํแนกลกัษณะเหล่านั้นเป็นลกัษณะจาํเพาะและลกัษณะประกอบ 
 6. การเขียนขอ้ความท่ีเป็นสาระสาํคญั ควรใชภ้าษาท่ีมีการขดัเกลาอยา่งดี เล่ียงคาํท่ีมีความหมาย
กาํกวมหรือฟุ่มเฟือย 
 
 
 
 

ประโยชน์ของ 
ภาพจากดาวเทียม 

ดา้นป่าไม้
ใชศึ้กษาพ้ืนท่ีเพาะปลูก ประเมิน
ความเสียหายของพ้ืนท่ีเพาะปลูก
จากภยัธรรมชาติ 

ศึกษาโครงสร้างดา้นธรณีวิทยา
และธรณีสณัฐาน 

วางแผนการจดัการทรัพยากรนํ้า
และประเมินความเสียหายจากภยั
ธรรมชาติ 

ดา้นธรณีวทิยา

ดา้นทรัพยากร
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 ตัวอย่างการเขียนสาระสาํคัญ เร่ือง แมลง 
 

แมลง ลกัษณะจําเพาะ ลกัษณะประกอบ 
มีสี  

มี 6 ขา  
มีพิษ  

ร้องได ้  

มีปีก  
ลาํตวัเป็นปลอ้ง  
มีหนวดคลาํทาง 2 เสน้  
เป็นอาหารได ้  

ไม่มีกระดูกสนัหลงั  
 

 สาระสาํคัญของแมลง: แมลงเป็นสตัวไ์ม่มีกระดูกสนัหลงั ลาํตวัปลอ้ง มี 6 ขา มีหนวดคลาํทาง 2 
เสน้ มีปีก ตวัมีสีต่างกนั บางชนิดร้องได ้บางชนิดมีพิษ และบางชนิดเป็นอาหารได ้
 ข้ันท่ี 2 กาํหนดภาระงานและการประเมนิผลการเรียนรู้ซ่ึงเป็นหลกัฐานที่แสดงว่านักเรียนมผีลการ
  เรียนรู้ตามท่ีกาํหนดไว้อย่างแท้จริง 
 เม่ือครูกาํหนดผลลพัธ์ปลายทางท่ีตอ้งการใหเ้กิดข้ึนกบันกัเรียนแลว้ ก่อนท่ีจะดาํเนินการขั้นต่อไป
ขอใหค้รูตอบคาํถามสาํคญั ต่อไปน้ี  
  นกัเรียนมีพฤติกรรมหรือแสดงออกในลกัษณะใด จึงทาํใหค้รูทราบวา่ นกัเรียนบรรลุผลลพัธ์
ปลายทางตามท่ีกาํหนดไวแ้ลว้ 
  ครูมีหลกัฐานหรือใชวิ้ธีการใดท่ีสามารถระบุไดว้า่ นกัเรียนมีพฤติกรรมหรือแสดงออกตาม
ผลลพัธ์ปลายทางท่ีกาํหนดไว ้
 การออกแบบการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิด Backward Design เนน้ใหค้รูรวบรวมหลกัฐานการวดั
และประเมินผลการเรียนรู้ท่ีจาํเป็นและมีหลกัฐานเพียงพอท่ีจะกล่าวไดว้า่ การจดัการเรียนรู้ทาํใหน้กัเรียน
เกิดผลสมัฤทธ์ิแลว้ไม่ใช่เรียนแค่ใหจ้บตามหลกัสูตรหรือเรียนตามชุดของกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีครูกาํหนด
ไวเ้ท่านั้น วิธีการของ Backward Design ตอ้งการกระตุน้ใหค้รูคิดล่วงหนา้วา่ ครูควรจะกาํหนดและ
รวบรวมหลกัฐานเชิงประจกัษอ์ะไรบา้งก่อนท่ีจะออกแบบหน่วยการเรียนรู้ โดยเฉพาะอยา่งยิง่หลกัฐาน
ดงักล่าวควรจะเป็นหลกัฐานท่ีสามารถใชเ้ป็นขอ้มลูยอ้นกลบั ท่ีมีประโยชน์สาํหรับผูเ้รียนและครูไดเ้ป็น
อยา่งดี นอกจากน้ีครูควรใชว้ิธีการวดัและประเมินแบบต่อเน่ืองอยา่งไม่เป็นทางการและเป็นทางการ 
ตลอดระยะเวลาท่ีครูจดักิจกรรมการเรียนรู้ใหแ้ก่นกัเรียน ซ่ึงสอดคลอ้งกบัแนวคิดท่ีตอ้งการใหค้รูทาํการ
วดัและประเมินผลการเรียนรู้ระหวา่งการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเรียกวา่ สอนไปวัดผลไป 
 จึงกล่าวไดว้า่ ขั้นน้ีครูควรนึกถึงพฤติกรรมหรือการแสดงออกของนกัเรียน โดยพิจารณาจากผลงาน
หรือช้ินงานท่ีเป็นหลกัฐานเชิงประจกัษ ์ซ่ึงแสดงใหเ้ห็นวา่นกัเรียนเกิดผลลพัธ์ปลายทางตามเกณฑท่ี์
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กาํหนดไวแ้ลว้ และเกณฑท่ี์ใชป้ระเมินควรเป็นเกณฑคุ์ณภาพในรูปของมิติคุณภาพ (Rubrics) อยา่งไรก็
ตาม ครูอาจจะมีหลกัฐานหรือใชวิ้ธีการอ่ืน ๆ เช่น การทดสอบก่อนและหลงัเรียน การสมัภาษณ์ การศึกษา
คน้ควา้ การฝึกปฏิบติัขณะเรียนรู้ประกอบดว้ยกไ็ด ้
 หลงัจากท่ีครูไดก้าํหนดผลลพัธ์ปลายทางท่ีตอ้งการใหเ้กิดข้ึนกบันกัเรียนแลว้ ครูควรกาํหนดภาระ
งานและวธีิการประเมินผลการเรียนรู้ ซ่ึงเป็นหลกัฐานท่ีแสดงวา่นกัเรียนมีผลการเรียนรู้ตามผลลพัธ์
ปลายทางท่ีกาํหนดไวแ้ลว้ 
 ภาระงาน หมายถึง งานหรือกิจกรรมท่ีกาํหนดใหน้กัเรียนปฏิบติั เพื่อใหบ้รรลุตามจุดประสงคก์าร
เรียนรู้/ตวัช้ีวดัชั้นปี/มาตรฐานการเรียนรู้ท่ีกาํหนดไว ้ลกัษณะสาํคญัของงานจะตอ้งเป็นงานท่ีสอดคลอ้ง
กบัชีวิตจริงในชีวิตประจาํวนั เป็นเหตุการณ์จริงมากกวา่กิจกรรมท่ีจาํลองข้ึนเพ่ือใชใ้นการทดสอบ ซ่ึง
เรียกวา่ งานท่ีปฏิบติัเป็นงานท่ีมีความหมายต่อผูเ้รียน (Meaningful Task) นอกจากน้ีงานหรือกิจกรรม
จะตอ้งมีขอบเขตท่ีชดัเจน สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้/ตวัช้ีวดัชั้นปี/มาตรฐานการเรียนรู้ท่ีตอ้งการ
ใหเ้กิดข้ึนกบันกัเรียน 
 ทั้งน้ีเม่ือไดภ้าระงานครบถว้นตามท่ีตอ้งการแลว้ ครูจะตอ้งนึกถึงวิธีการและเคร่ืองมือท่ีจะใชว้ดั
และประเมินผลการเรียนรู้ของนกัเรียนซ่ึงมีอยูม่ากมายหลายประเภท ครูจะตอ้งเลือกใหเ้หมาะสมกบัภาระ
งานท่ีนกัเรียนปฏิบติั  
 ตวัอยา่งภาระงานเร่ือง เคร่ืองมือทางภูมิศาสตร์ รวมทั้งการกาํหนดวิธีการวดัและประเมินผลการ
เรียนรู้ของนกัเรียนดงัตาราง 
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ตวัอย่าง ภาระงาน/ชิ้นงาน แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 เครื่องมอืทางภูมศิาสตร์ 
สาระที่ 5: ภูมศิาสตร์ 
มาตรฐาน ส 5.1 เขา้ใจลกัษณะของโลกทางกายภาพและความสมัพนัธ์ของสรรพสิ่งซึ่งมีผลต่อกนัและกนัในระบบของธรรมชาติ ใชแ้ผนที่และเครื่องมือทางภมูิศาสตร์
 ในการคน้หา วิเคราะห์ สรุป และใชข้อ้มูลภมูิสารสนเทศอยา่งมีประสิทธิภาพ 
 

จุดประสงค์ 
การเรียนรู้ 

สาระการเรียนรู้ ภาระงาน/ชิ้นงาน 
การวดัและประเมนิผล 

กจิกรรมการเรียนรู้ สื่อการเรียนรู้ 
วธิีการ เครื่องมอื เกณฑ์ 

 ใชเ้ครื่องมือ
 ทางภูมิศาสตร์
 ในการรวบรวม
 วิเคราะหแ์ละ
 นาํเสนอขอ้มูล
 เกี่ยวกบั
 ลกัษณะทาง
 กายภาพและ
 สงัคมของทวีป
 อเมริกาเหนือ
 และอเมริกาใต ้

 เครื่องมือทาง
 ภูมิศาสตร์ 
1. แผนที่  
2. การรับรู้จาก
 ระยะไกล 
3. ระบบสารสนเทศ
 ภูมิศาสตร์ 
4. ระบบกาํหนด
 ตาํแหน่งบนพื้น
 โลก 

1. ศึกษาคน้ควา้และ
 อ่านขอ้มูลจากแผน
 ที่ รูปถ่ายทาง
 อากาศ และภาพ
 จากดาวเทียม 
2. ศึกษาคน้ควา้
 เกี่ยวกบัระบบ
 สารสนเทศ
 ภูมิศาสตร์ 
3. ศึกษาคน้ควา้
 เกี่ยวกบัระบบ
 กาํหนดตาํแหน่ง
 บนพื้นโลก 

1. ซกัถาม
 ความรู้ 
2. ตรวจผลงาน 
 
3. สงัเกตการ
 ทาํงานกลุ่ม 

1. แบบซกัถาม 
 
2. แบบตรวจ 
 สอบผลงาน 
3. แบบสงัเกต
 การทาํงาน
 กลุ่ม 

1. เกณฑค์ุณภาพ  
 4 ระดบั 
2. เกณฑค์ุณภาพ  
 4 ระดบั 
3. เกณฑค์ุณภาพ  
 4 ระดบั 

ศึกษาคน้ควา้ วิเคราะห์ 
บนัทึกผล และ
นาํเสนอผลงานหนา้
ชั้นเรียน 

1. อุปกรณ์เครื่องเขียน 
2. สื่ออิเลก็ทรอนิกส์
 และหนงัสือต่าง ๆ 
 จากหอ้งสมุด 
3. แบบบนัทึกความรู้
 เรื่อง เครื่องมือทาง
 ภูมิศาสตร์ 
4. แบบฝึกทกัษะ 
 รายวชิาพื้นฐาน 
 ภูมิศาสตร์ ม. 3 
5. หนงัสือเรียน รายวิชา
 พื้นฐาน ภูมิศาสตร์ 
 ม. 3 
6. คู่มือการสอน 
 ภูมิศาสตร์ ม. 3 
7. สื่อการเรียนรู้ 
 PowerPoint รายวชิา
 พื้นฐาน ภูมิศาสตร์ 
 ม. 3 
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 ความเขา้ใจท่ีคงทนจะเกิดข้ึนได ้นกัเรียนจะตอ้งมีความสามารถ 6 ประการ ไดแ้ก่ 
 1. การอธิบาย ช้ีแจง เป็นความสามารถท่ีนกัเรียนแสดงออกโดยการอธิบายหรือช้ีแจงในส่ิงท่ีเรียนรู้
ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง สอดคลอ้ง มีเหตุมีผล และเป็นระบบ 
 2. การแปลความและตคีวาม เป็นความสามารถท่ีนกัเรียนแสดงออกโดยการแปลความและตีความ
ไดอ้ยา่งมีความหมาย ตรงประเดน็ กระจ่างชดั และทะลุปรุโปร่ง 
 3. การประยุกต์ ดัดแปลง และนําไปใช้ เป็นความสามารถท่ีนกัเรียนแสดงออกโดยการนาํส่ิงท่ีได้
เรียนรู้ไปสู่การปฏิบติัไดอ้ยา่งมีประสิทธิผล มีประสิทธิภาพ และคล่องแคล่ว  
 4. การมีมุมมองที่หลากหลาย เป็นความสามารถท่ีนกัเรียนแสดงออกโดยการมีมุมมองท่ีน่าเช่ือถือ 
เป็นไปได ้มีความลึกซ้ึง แจ่มชดั และแปลกใหม่ 
 5. การให้ความสําคญัและใส่ใจในความรู้สึกของผู้อืน่ เป็นความสามารถท่ีนกัเรียนแสดงออกโดย
การมีความละเอียดรอบคอบ เปิดเผย รับฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้น ระมดัระวงัท่ีจะไม่ใหเ้กิดความกระทบ 
กระเทือนต่อผูอ่ื้น  
 6. การรู้จักตนเอง เป็นความสามารถท่ีนกัเรียนแสดงออกโดยการมีความตระหนกัรู้ สามารถ
ประมวลผลขอ้มูลจากแหล่งท่ีหลากหลาย ปรับตวัได ้รู้จกัใคร่ครวญ และมีความเฉลียวฉลาด 
 นอกจากน้ีหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พทุธศกัราช 2551 ไดก้าํหนดสมรรถนะสาํคญั
ของนกัเรียนหลงัจากสาํเร็จการศึกษาตามหลกัสูตรไว ้5 ประการ ดงัน้ี 
 1. ความสามารถในการส่ือสาร เป็นความสามารถในการรับและส่งสาร มีวฒันธรรมในการใชภ้าษา
ถ่ายทอดความคิด ความรู้ความเขา้ใจ ความรู้สึก และทศันะของตนเอง เพื่อแลกเปล่ียนขอ้มูลข่าวสารและ
ประสบการณ์ อนัจะเป็นประโยชน์ต่อการพฒันาตนเองและสงัคม รวมทั้งการเจรจาต่อรองเพ่ือขจดัและลด
ปัญหาความขดัแยง้ต่าง ๆ การเลือกรับหรือไม่รับขอ้มูลข่าวสารดว้ยหลกัเหตุผลและความถูกตอ้ง ตลอดจน
การเลือกใชวิ้ธีการส่ือสารท่ีมีประสิทธิภาพ โดยคาํนึงถึงผลกระทบท่ีมีต่อตนเองและสงัคม 
 2. ความสามารถในการคดิ เป็นความสามารถในการคิดวิเคราะห์ การคิดสงัเคราะห์ การคิดอยา่ง
สร้างสรรค ์การคิดอยา่งมีวิจารณญาณ และการคิดอยา่งเป็นระบบ เพ่ือนาํไปสู่การสร้างองคค์วามรู้หรือ
สารสนเทศเพื่อการตดัสินใจเก่ียวกบัตนเองและสงัคมไดอ้ยา่งเหมาะสม 
 3. ความสามารถในการแก้ปัญหา เป็นความสามารถในการแกปั้ญหาและอุปสรรคต่าง ๆ ท่ีเผชิญได้
อยา่งถูกตอ้งเหมาะสมบนพ้ืนฐานของหลกัเหตุผล คุณธรรม และขอ้มูลสารสนเทศ เขา้ใจความสมัพนัธ์
และการเปล่ียนแปลงของเหตุการณ์ต่าง ๆ ในสงัคม แสวงหาความรู้ ประยกุตค์วามรู้มาใชใ้นการป้องกนั
และแกไ้ขปัญหา และมีการตดัสินใจท่ีมีประสิทธิภาพโดยคาํนึงถึงผลกระทบท่ีเกิดข้ึนต่อตนเอง สงัคม 
และส่ิงแวดลอ้ม 
 4. ความสามารถในการใช้ทักษะชีวติ เป็นความสามารถในการนาํกระบวนการต่าง ๆ ไปใชใ้นการ
ดาํเนินชีวิตประจาํวนั การเรียนรู้ดว้ยตนเอง การเรียนรู้อยา่งต่อเน่ือง การทาํงาน และการอยูร่่วมกนัใน
สงัคม ดว้ยการสร้างเสริมความสมัพนัธ์อนัดีระหวา่งบุคคล การจดัการปัญหาและความขดัแยง้ต่าง ๆ อยา่ง
เหมาะสม การปรับตวัใหท้นักบัการเปล่ียนแปลงของสงัคมและสภาพแวดลอ้ม และการรู้จกัหลีกเล่ียง
พฤติกรรมท่ีไม่พึงประสงคซ่ึ์งจะส่งผลกระทบต่อตนเองและผูอ่ื้น 
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 5. ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี เป็นความสามารถในการเลือกและใชเ้ทคโนโลยดีา้นต่าง ๆ มี
ทกัษะกระบวนการทางเทคโนโลย ีเพ่ือการพฒันาตนเองและสงัคมในดา้นการเรียนรู้ การส่ือสาร การ
ทาํงาน การแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรค ์ถูกตอ้ง เหมาะสม และมีคุณธรรม 
 นอกจากสมรรถนะสาํคญัของนกัเรียนหลงัจากสาํเร็จการศึกษาตามหลกัสูตรท่ีกล่าวแลว้ขา้งตน้ 
หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พทุธศกัราช 2551 ไดก้าํหนดคุณลกัษณะอนัพึงประสงคเ์พ่ือให้
สามารถอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นในสงัคมไดอ้ยา่งมีความสุขในฐานะเป็นพลเมืองไทยและพลโลก ดงัน้ี 
 1. รักชาติ ศาสน์ กษตัริย ์
 2. ซ่ือสตัยสุ์จริต 
 3. มีวินยั 
 4. ใฝ่เรียนรู้ 
 5. อยูอ่ยา่งพอเพียง 
 6. มุ่งมัน่ในการทาํงาน  
 7. รักความเป็นไทย  
 8. มีจิตสาธารณะ 
 ดงันั้นการกาํหนดภาระงานใหน้กัเรียนปฏิบติั รวมทั้งการเลือกวิธีการและเคร่ืองมือประเมินผลการ
เรียนรู้นั้น ครูควรคาํนึงถึงความสามารถของนกัเรียน 6 ประการตามแนวคิด Backward Design สมรรถนะ
สาํคญั และคุณลกัษณะอนัพึงประสงคข์องนกัเรียนหลงัจากสาํเร็จการศึกษาตามหลกัสูตรท่ีไดก้ล่าวไว้
ขา้งตน้ เพ่ือใหภ้าระงาน วิธีการ และเคร่ืองมือวดัและประเมินผลการเรียนรู้มีครอบคลุมส่ิงท่ีสะทอ้น
ผลลพัธ์ปลายทางท่ีตอ้งการใหเ้กิดข้ึนกบันกัเรียนอยา่งแทจ้ริง 
 ทั้งน้ีภาระงาน วิธีการ เคร่ืองวดัและประเมินผลการเรียนรู้จะตอ้งมีความเท่ียงตรง ความเช่ือถือได ้มี
ประสิทธิภาพ ตรงกบัสภาพจริง มีความยดืหยุน่ และใหค้วามสบายใจแก่นกัเรียนเป็นสาํคญั 
  ขั้นที่ 3 วางแผนการจัดการเรียนรู้ 
 เม่ือครูมีความรู้ความเขา้ใจท่ีชดัเจนเก่ียวกบัการกาํหนดผลลพัธ์ปลายทางท่ีตอ้งการใหเ้กิดข้ึนกบั
นกัเรียน รวมทั้งกาํหนดภาระงานและการประเมินผลการเรียนรู้ซ่ึงเป็นหลกัฐานท่ีแสดงวา่นกัเรียนเกิดการ
เรียนรู้ตามท่ีกาํหนดไวอ้ยา่งแทจ้ริงแลว้ ขั้นต่อไปครูควรนึกถึงกิจกรรมการเรียนรู้ต่าง ๆ ท่ีจะจดัใหแ้ก่
นกัเรียน การท่ีครูจะนึกถึงกิจกรรมต่าง ๆ ท่ีจะจดัใหน้กัเรียนไดน้ั้น ครูควรตอบคาํถามสาํคญั ต่อไปน้ี 
  ถา้ครูตอ้งการจะจดัการเรียนรู้ใหน้กัเรียนเกิดความรู้เก่ียวกบัขอ้เทจ็จริง ความคิดรวบยอด 
หลกัการ และทกัษะกระบวนการต่าง ๆ ท่ีจาํเป็นสาํหรับนกัเรียน ซ่ึงจะทาํใหน้กัเรียนเกิดผลลพัธ์ปลายทาง
ตามท่ีกาํหนดไว ้รวมทั้งเกิดเป็นความเขา้ใจท่ีคงทนต่อไปนั้น ครูสามารถจะใชวิ้ธีการง่าย ๆ อะไรบา้ง  
  กิจกรรมการเรียนรู้ท่ีจะช่วยเป็นส่ือนาํใหน้กัเรียนเกิดความรู้และทกัษะท่ีจาํเป็นมีอะไรบา้ง  
  ส่ือและแหล่งการเรียนรู้ท่ีเหมาะสมและดีท่ีสุด ซ่ึงจะทาํใหน้กัเรียนบรรลุตามมาตรฐานของ
หลกัสูตรมีอะไรบา้ง 
  กิจกรรมการเรียนรู้ต่าง ๆ ท่ีกาํหนดไวค้วรจดักิจกรรมใดก่อนและควรจดักิจกรรมใดหลงั 
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  กิจกรรมต่าง ๆ ออกแบบไวเ้พื่อตอบสนองความแตกต่างระหวา่งบุคคลของนกัเรียนหรือไม่ 
เพราะเหตุใด 
 การจดักิจกรรมการเรียนรู้ต่าง ๆ เพ่ือใหน้กัเรียนเกิดผลลพัธ์ปลายทางตามแนวคิด Backward 
Design นั้น วกิกินส์และแมกไทไดเ้สนอแนะใหค้รูเขียนแผนการจดัการเรียนรู้โดยใชห้ลกั WHERETO 
(ไปท่ีไหน) ซ่ึงมีรายละเอียดดงัน้ี 
 W แทน กิจกรรมการเรียนรู้ท่ีจดัใหน้ั้นจะตอ้งช่วยใหน้กัเรียนรู้วา่หน่วยการเรียนรู้น้ีจะดาํเนินไป
ในทิศทางใด (Where) และส่ิงท่ีคาดหวงัคืออะไร (What) มีอะไรบา้ง ช่วยใหค้รูทราบวา่นกัเรียนมีความรู้
พื้นฐานและความสนใจอะไรบา้ง 
 H แทน กิจกรรมการเรียนรู้ควรดึงดูดความสนใจนกัเรียนทุกคน (Hook) ทาํใหน้กัเรียนเกิดความ
สนใจในส่ิงท่ีจะเรียนรู้ (Hold) และใชส่ิ้งท่ีนกัเรียนสนใจเป็นแนวทางในการจดัการเรียนรู้ 
 E แทน กิจกรรมการเรียนรู้ควรส่งเสริมและจดัให ้(Equip) นกัเรียนไดมี้ประสบการณ์ (Experience) 
ในแนวคิดหลกั/ความคิดรวบยอด และสาํรวจ รวมทั้งวินิจฉยั (Explore) ในประเด็นต่าง ๆ ท่ีน่าสนใจ 
 R แทน กิจกรรมการเรียนรู้ควรเปิดโอกาสใหน้กัเรียนไดคิ้ดทบทวน (Rethink) ปรับ (Revise) 
ความเขา้ใจในความรู้และงานท่ีปฏิบติั 
 E แทน กิจกรรมการเรียนรู้ควรเปิดโอกาสใหน้กัเรียนไดป้ระเมิน (Evaluate) ผลงานและส่ิงท่ี
เก่ียวขอ้งกบัการเรียนรู้ 
 T แทน กิจกรรมการเรียนรู้ควรออกแบบ (Tailored) สาํหรับนกัเรียนเป็นรายบุคคลเพ่ือให้
สอดคลอ้งกบัความตอ้งการ ความสนใจ และความสามารถท่ีแตกต่างกนัของนกัเรียน 
 O แทน การจดักิจกรรมการเรียนรู้ต่าง ๆ ใหเ้ป็นระบบ (Organized) ตามลาํดบัการเรียนรู้ของ
นกัเรียน และกระตุน้ใหน้กัเรียนมีส่วนร่วมในการสร้างองคค์วามรู้ตั้งแต่เร่ิมแรกและตลอดไป ทั้งน้ีเพ่ือ
การเรียนรู้ท่ีมีประสิทธิผล 
 อยา่งไรกต็าม มีขอ้สงัเกตวา่ การวางแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีมีการกาํหนดวิธีการจดัการเรียนรู้ การ
ลาํดบับทเรียน รวมทั้งส่ือและแหล่งการเรียนรู้ท่ีเฉพาะเจาะจงนั้นจะประสบผลสาํเร็จไดก้ต่็อเม่ือครูไดมี้
การกาํหนดผลลพัธป์ลายทาง หลกัฐานและวิธีการวดัและประเมินผลท่ีแสดงวา่นกัเรียนมีผลการเรียนรู้
ตามท่ีกาํหนดไวอ้ยา่งแทจ้ริงแลว้ การจดักิจกรรมการเรียนรู้เป็นเพียงส่ือท่ีจะนาํไปสู่เป้าหมายความสาํเร็จท่ี
ตอ้งการเท่านั้น ดว้ยเหตุน้ีถา้ครูมีเป้าหมายท่ีชดัเจนกจ็ะช่วยทาํใหก้ารวางแผนการจดัการเรียนรู้และการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้สามารถทาํใหน้กัเรียนเกิดผลสมัฤทธ์ิตามท่ีกาํหนดไวไ้ด ้
 โดยสรุปจึงกล่าวไดว้า่ ขั้นน้ีเป็นการคน้หาส่ือการเรียนรู้ แหล่งการเรียนรู้ และกิจกรรมการเรียนรู้ท่ี
สอดคลอ้งเหมาะสมกบันกัเรียน กิจกรรมท่ีกาํหนดข้ึนควรเป็นกิจกรรมท่ีจะส่งเสริมใหน้กัเรียนสามารถ
สร้างและสรุปเป็นความคิดรวบยอดและหลกัการท่ีสาํคญัของสาระท่ีเรียนรู้ ก่อใหเ้กิดความเขา้ใจท่ีคงทน 
รวมทั้งความรู้สึกและค่านิยมท่ีดีไปพร้อม ๆ กบัทกัษะความชาํนาญ 
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ผงัการออกแบบการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิด Backward Design 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี _________________________ 

 

ขั้นที่ 1 ผลลพัธ์ปลายทางที่ต้องการให้เกดิขึน้กบันักเรียน

ตวัช้ีวดัช้ันปี 
___________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________ 
ความเข้าใจท่ีคงทนของนักเรียน 
นักเรียนจะเข้าใจว่า… 
1. ______________________________________ 
2. ______________________________________ 

คําถามสําคญัที่ทําให้เกดิความเข้าใจที่คงทน 
 
1. ______________________________________ 
2. ______________________________________ 

ความรู้ของนักเรียนที่นําไปสู่ความเข้าใจท่ีคงทน
นักเรียนจะรู้ว่า… 
1. ______________________________________ 
2._______________________________________ 
3. ______________________________________ 

ทักษะ/ความสามารถของนักเรียนท่ีนําไปสู่ความ
เข้าใจท่ีคงทน นักเรียนจะสามารถ... 
1. ______________________________________ 
2._______________________________________ 
3. ______________________________________ 

ขั้นที่ 2 ภาระงานและการประเมินผลการเรียนรู้ซ่ึงเป็นหลกัฐานท่ีแสดงว่านักเรียนมผีลการเรียนรู้ 
  ตามที่กาํหนดไว้อย่างแท้จริง 

1. ภาระงานที่ผู้เรียนต้องปฏิบตั ิ
 1.1 _____________________________________________________________________________ 
 1.2 _____________________________________________________________________________ 
2. วธีิการและเคร่ืองมอืประเมนิผลการเรียนรู้
 2.1 วิธีการประเมินผลการเรียนรู้ 
  1) ________________________________ 
  2) ________________________________ 

 
 2.2 เคร่ืองมือประเมินผลการเรียนรู้ 
  1) ________________________________ 
  2) ________________________________ 

3. ส่ิงท่ีมุ่งประเมนิ 
 3.1 _____________________________________________________________________________ 
 3.2 _____________________________________________________________________________ 
 3.3 _____________________________________________________________________________
ขั้นที่ 3 แผนการจัดการเรียนรู้ 
___________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________ 
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รูปแบบแผนการจัดการเรียนรู้รายช่ัวโมง 
 

 รูปแบบแผนการจดัการเรียนรู้รายชัว่โมงจากการออกแบบการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดBackward 
Design เขียนโดยใชรู้ปแบบของแผนการจดัการเรียนรู้แบบเรียงหวัขอ้ ซ่ึงมีรายละเอียดดงัน้ี 
 ช่ือแผน... (ระบุช่ือและลาํดบัท่ีของแผนการจดัการเรียนรู้) 
 ช่ือเร่ือง... (ระบุช่ือเร่ืองท่ีจะทาํการจดัการเรียนรู้) 
 สาระท่ี... (ระบุสาระท่ีใชจ้ดัการเรียนรู้) 
 ช้ัน... (ระบุชั้นท่ีจดัการเรียนรู้) 
 หน่วยการเรียนรู้ท่ี... (ระบุลาํดบัท่ีและช่ือของหน่วยการเรียนรู้) 
 เวลา... (ระบุระยะเวลาท่ีใชใ้นการจดัการเรียนรู้ต่อ 1 แผน) 
 สาระสําคญั... (เขียนความคิดรวบยอดหรือมโนทศันข์องหวัเร่ืองท่ีจะจดัการเรียนรู้) 
 ตวัช้ีวดัช้ันปี... (ระบุตวัช้ีวดัชั้นปีท่ีใชเ้ป็นเป้าหมายของแผนการจดัการเรียนรู้) 
 จุดประสงค์การเรียนรู้... (กาํหนดใหส้อดคลอ้งกบัสมรรถนะสาํคญัและคุณลกัษณะอนัพึงประสงค์
ของนกัเรียนหลงัจากสาํเร็จการศึกษาตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พทุธศกัราช 2551 ซ่ึง
ประกอบดว้ยดา้นความรู้ (Knowledge: K) ดา้นคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยม (Affective: A) และดา้น
ทกัษะ/กระบวนการ (Performance: P)) 
 การวดัและประเมนิผลการเรียนรู้... (ระบุวิธีการและเคร่ืองมือวดัและประเมินผลท่ีสอดคลอ้งกบั
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ทั้ง 3 ดา้น) 
 สาระการเรียนรู้... (ระบุสาระและเน้ือหาท่ีใชจ้ดัการเรียนรู้ อาจเขียนเฉพาะหวัเร่ืองก็ได)้ 
 แนวทางบูรณาการ... (เสนอแนะและระบุกิจกรรมของกลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืนท่ีบูรณาการร่วมกนั) 
 กระบวนการจัดการเรียนรู้... (กาํหนดใหส้อดคลอ้งกบัธรรมชาติของกลุ่มสาระการเรียนรู้และ
การบูรณาการขา้มกลุ่มสาระการเรียนรู้) 
 กจิกรรมเสนอแนะ... (ระบุรายละเอียดของกิจกรรมท่ีนกัเรียนควรปฏิบติัเพ่ิมเติม) 
 ส่ือ/แหล่งการเรียนรู้... (ระบุส่ือ อุปกรณ์ และแหล่งเรียนรู้ท่ีใชใ้นการจดัการเรียนรู้) 
 บันทึกหลงัการจัดการเรียนรู้... (ระบุรายละเอียดของผลการจดัการเรียนรู้ตามแผนท่ีกาํหนดไว ้อาจ
นาํเสนอขอ้เด่นและขอ้ดอ้ยใหเ้ป็นขอ้มูลท่ีสามารถใชเ้ป็นส่วนหน่ึงของการทาํวจิยัในชั้นเรียนได)้ 
 ในส่วนของการเขียนการจดักิจกรรมการเรียนรู้นั้น ใหค้รูท่ีเขียนแผนการจดัการเรียนรู้นาํขั้นตอน
หลกัของเทคนิคและวิธีการของการจดัการเรียนรู้ท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นสาํคญั เช่น การเรียนแบบแกปั้ญหา 
การศึกษาเป็นรายบุคคล การอภิปรายกลุ่มยอ่ย/กลุ่มใหญ่ การฝึกปฏิบติัการ การสืบคน้ขอ้มลู ฯลฯ มาเขียน
ในขั้นสอน โดยใหค้าํนึงถึงธรรมชาติของกลุ่มสาระการเรียนรู้  
 การใชแ้นวคิดของการออกแบบการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิด Backward Design จะช่วยใหค้รูมี
ความมัน่ใจในการจดัการเรียนรู้และใชแ้ผนการจดัการเรียนรู้ของ           ในการจดัการเรียนรู้ไดอ้ยา่งมี
ประสิทธิภาพต่อไป 
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4. เทคนิคและวิธีการจัดการเรียนรู้–การวดัและประเมินผลการเรียนรู้ 
 

 พระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 และท่ีแกไ้ขเพิ่มเติม (ฉบบัท่ี 3) พ.ศ. 2553 มาตรา 24 
(2) และ (3) ไดร้ะบุแนวทางการจดัการเรียนรู้ โดยเนน้การฝึกทกัษะกระบวนการคิด การฝึกทกัษะการ
แสวงหาความรู้ดว้ยตนเองจากแหล่งการเรียนรู้ท่ีหลากหลาย การฝึกปฏิบติัจริง และการประยกุตใ์ชค้วามรู้
เพ่ือการป้องกนัและแกปั้ญหา ดงันั้น เพ่ือใหก้ารจดัการเรียนรู้สอดคลอ้งกบันโยบายดงักล่าวน้ี การจดัทาํ
แผนการจดัการเรียนรู้ในคู่มอืครู แผนการจัดการเรียนรู้ ภูมศิาสตร์ชุดน้ี จึงยดึแนวทางการจดัการเรียนรู้ท่ี
เนน้ผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลาง (Child-centered) เนน้การเรียนรู้จากการปฏิบติัจริง และเนน้การเรียนรู้แบบบูรณา
การท่ีผสมผสานเช่ือมโยงสาระการเรียนรู้ต่าง ๆ กบัหวัขอ้เร่ืองหรือประเดน็ท่ีสอดคลอ้งกบัชีวิตจริง 
เพ่ือใหน้กัเรียนเกิดการพฒันาในองคร์วม เป็นธรรมชาติ สอดคลอ้งกบัสภาพและปัญหาท่ีเกิดในวิถีชีวิต
ของเรียน  
 แนวทางการจดัการเรียนรู้ท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นสาํคญั ไดเ้ปล่ียนแปลงบทบาทของครูจากการเป็นผูช้ี้นาํ
หรือถ่ายทอดความรู้ ไปเป็นผูช่้วยเหลือ อาํนวยความสะดวก และส่งเสริมสนบัสนุนนกัเรียนโดยใชวิ้ธีการ
ต่าง ๆ อยา่งหลากหลายรูปแบบ เพ่ือใหน้กัเรียนเกิดการสร้างสรรคค์วามรู้และนาํความรู้ไปใชอ้ยา่งมี
ประสิทธิภาพ คู่มอืครู แผนการจัดการเรียนรู้ ภูมศิาสตร์ชุดน้ีจึงไดน้าํเสนอ ทฤษฎี เทคนิค และวิธีการสอน
ต่าง ๆ มาเป็นแนวทางในการจดัการเรียนรู้ เช่น 
 การจัดการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน (Brain-Based Learning – BBL) เป็นวธีิการจดัการเรียนรู้ท่ี
อิงผลการวิจยัทางประสาทวิทยา ซ่ึงไดเ้สนอแนะไวว้า่ ตามธรรมชาตินั้นสมองเรียนรู้ไดอ้ยา่งไร โดยได้
กล่าวถึงโครงสร้างท่ีแทจ้ริงของสมองและการทาํงานของสมองมนุษยท่ี์มีการแปรเปล่ียนไปตามขั้นของ
การพฒันา ซ่ึงสามารถนาํมาใชเ้ป็นกรอบแนวคิดของการสร้างสรรคก์ารจดัการเรียนรู้ไดอ้ยา่งมี
ประสิทธิภาพ 
 การจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน (Problem-Based Learning – PBL) เป็นวธีิการจดัการ
เรียนรู้ท่ีใชปั้ญหาท่ีเกิดข้ึนเป็นจุดเร่ิมตน้และเป็นตวักระตุน้ใหเ้กิดกระบวนการเรียนรู้ โดยใหน้กัเรียน
ร่วมกนัแกปั้ญหาภายใตก้ารแนะนาํของครู ใหน้กัเรียนช่วยกนัตั้งคาํถามและช่วยกนัคน้หาคาํตอบ โดยอาจ
ใชค้วามรู้เดิมมาแกปั้ญหา หรือศึกษาคน้ควา้เพ่ิมเติมสาํหรับการแกปั้ญหา นาํขอ้มลูท่ีไดจ้ากการคน้ควา้มา
สรุปเป็นขอ้มูลในการแกปั้ญหา แลว้ช่วยกนัประเมินการแกปั้ญหาเพ่ือใชใ้นการแกปั้ญหาคร้ังต่อไป 
สาํหรับขั้นตอนการจดัการเรียนรู้ 
 การจัดการเรียนรู้แบบพหุปัญญา (Multiple Intelligences) เป็นการพฒันาองคร์วมของนกัเรียนทั้ง
สมองดา้นซา้ยและสมองดา้นขวา บนพ้ืนฐานความสามารถและสติปัญญาท่ีแตกต่างกนัของแต่ละบุคคล 
มุ่งหมายจะใหน้กัเรียนสามารถแกปั้ญหาหรือสร้างสรรคส่ิ์งต่าง ๆ ภายใตค้วามหลากหลายของวฒันธรรม
หรือสภาพแวดลอ้ม 
 การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมอื (Cooperative Learning) เป็นการจดัสถานการณ์และบรรยากาศให้
นกัเรียนเกิดการเรียนรู้ร่วมกนั ฝึกใหน้กัเรียนท่ีมีลกัษณะแตกต่างกนัทั้งสติปัญญาและความถนดัร่วมกนั
ทาํงานเป็นกลุ่ม ร่วมกนัศึกษาคน้ควา้ 
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 การจัดการเรียนรู้แบบใช้หมวกความคดิ 6 ใบ (Six Thinking Hats) เป็นวธีิการจดัการเรียนรู้ท่ีให้
นกัเรียนฝึกตั้งคาํถามและตอบคาํถามท่ีใชค้วามคิดในลกัษณะต่าง ๆ โดยสามารถอธิบายเหตุผลประกอบ 
หรือวิเคราะห์วิจารณ์ได ้
 การจัดการเรียนรู้สืบสวนสอบสวน (Inquiry Process) เป็นวธีิการจดัการเรียนรู้ท่ีฝึกใหน้กัเรียน
คน้หาความรู้ดว้ยตนเอง เพ่ืออธิบายส่ิงต่าง ๆ อยา่งเป็นระบบ มีหลกัเกณฑ ์โดยนกัเรียนจะตอ้งใช้
ความสามารถของตนเองคิดคน้ สืบเสาะ แกปั้ญหาหรือคิดประดิษฐส่ิ์งใหม่ดว้ยตนเอง 
 การจัดการเรียนรู้แบบกระบวนการแก้ปัญหา (Problem Solving) เป็นวธีิการจดัการเรียนรู้ท่ีมุ่งฝึก
ใหน้กัเรียนเรียนรู้จากการแกปั้ญหาท่ีเกิดข้ึน โดยการทาํความเขา้ใจปัญหา วางแผนแกปั้ญหา ดาํเนินการ
แกปั้ญหา และตรวจสอบหรือมองยอ้นกลบั 
 การจัดการเรียนรู้แบบโครงงาน (Project Work) เป็นวธีิการจดัการเรียนรู้รูปแบบหน่ึงท่ีส่งเสริมให้
นกัเรียนเรียนรู้ดว้ยตนเองจากการลงมือปฏิบติั โดยใชก้ระบวนการแสวงหาความรู้หรือคน้ควา้หาคาํตอบ
ในส่ิงท่ีนกัเรียนอยากรู้หรือสงสยั ดว้ยวิธีการต่าง ๆ อยา่งหลากหลาย 
 การจัดการเรียนรู้ที่เน้นการปฏิบัต ิ(Active Learning) เป็นวธีิการจดัการเรียนรู้ท่ีใหน้กัเรียนได้
ทดลองทาํดว้ยตนเอง เพ่ือจะไดเ้รียนรู้ขั้นตอนของงาน รู้จกัวิธีแกปั้ญหาในการทาํงาน 
 การจัดการเรียนรู้แบบสร้างผงัความคิด (Concept Mapping) เป็นวธีิการจดัการเรียนรู้ดว้ยการจดั
กลุ่มความคิดรวบยอด เพื่อใหเ้ห็นความสมัพนัธ์กนัระหวา่งความคิดหลกัและความคิดรองลงไป โดย
นาํเสนอเป็นภาพหรือเป็นผงั 
 การจัดการเรียนรู้จากประสบการณ์ (Experience Learning) เป็นการจดักิจกรรมหรือจดั
ประสบการณ์ใหน้กัเรียนเกิดการเรียนรู้จากการปฏิบติั แลว้กระตุน้ใหน้กัเรียนพฒันาทกัษะใหม่ ๆ เจตคติ
ใหม่ ๆ หรือวิธีการคิดใหม่ ๆ 
 การเรียนรู้โดยการแสดงบทบาทสมมุต ิ(Role Playing) เป็นวิธีการจดัการเรียนรู้ท่ีใหน้กัเรียนได้
แสดงบทบาทในสถานการณ์ท่ีสมมุติข้ึน โดยอาจกาํหนดใหแ้สดงบทบาทสมมุติท่ีเป็นพฤติกรรมของ
บุคคลอ่ืน หรือแสดงพฤติกรรมในบทบาทของตนเองในสถานการณ์ต่าง ๆ  
 การเรียนรู้จากเกมจําลองสถานการณ์ (Simulation Gaming) เป็นวธีิการจดัการเรียนรู้ท่ีคลา้ยกบั
การแสดงบทบาทสมมุติ แต่เป็นการใหเ้ล่นเกมจาํลองสถานการณ์ โดยครูนาํสถานการณ์จริงมาจาํลองไว ้
ในหอ้งเรียน โดยการกาํหนดกฎ กติกา เง่ือนไขสาํหรับเกมนั้น ๆ แลว้ใหผู้เ้รียนไปเล่นเกมหรือกิจกรรมใน
สถานการณ์จาํลองนั้น  
 การจัดการเรียนรู้แบบกลบัด้านช้ันเรียน (Flipped Classroom) เป็นกระบวนการจดัการเรียนรู้ตาม
แนวคิดวา่ เรียนท่ีบา้น ทาํการบา้นท่ีโรงเรียน เป็นการกลบัมุมมองจากการใหบ้ทบาทและความสาํคญัท่ีครู
ไปใหค้วามสาํคญัต่อการเรียนรู้ของนกัเรียน จากเดิมส่ิงท่ีทาํในชั้นเรียนนาํไปทาํท่ีบา้น และนาํส่ิงท่ี
มอบหมายใหท้าํท่ีบา้นมาทาํในชั้นเรียน โดยครูคอยใหค้าํแนะนาํ ช่วยเหลือ และตอบขอ้สงสยัในระหวา่ง
การทาํงาน/กิจกรรมของนกัเรียน เพื่อใหเ้กิดการเรียนรู้อยา่งมีประสิทธิภาพ 
 การจดัการเรียนรู้ตอ้งจดัควบคู่การวดัและการประเมินผลตามภาระ/ช้ินงานท่ีสอดคลอ้งกบัตวัช้ีวดั 
แผนการจดัการเรียนรู้น้ีไดเ้สนอการวดัและประเมินผลครบทั้ง 3 ดา้น คือ ดา้นความรู้ ดา้นคุณธรรม 
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จริยธรรม และค่านิยม และดา้นทกัษะ/กระบวนการ เนน้วิธีการวดัท่ีหลากหลายตามสถานการณ์จริง การดู
ร่องรอยต่าง ๆ ควบคู่ไปกบัการดูกระบวนการทาํงาน และผลผลิตของงาน โดยออกแบบการประเมินก่อน
เรียน ระหวา่งเรียน หลงัเรียน และแบบทดสอบประจาํหน่วยการเรียนรู้ พร้อมแบบฟอร์มและเกณฑก์าร
ประเมิน เพ่ืออาํนวยความสะดวกใหค้รูไวพ้ร้อม ทั้งน้ีครูอาจเพ่ิมเติมโดยการออกแบบการวดัและประเมิน
ดว้ยมิติคุณภาพ (Rubrics) 
 

5. ตารางวิเคราะห์มาตรฐานการเรียนรู้และตัวช้ีวดัช้ันปีกบัสาระการเรียนรู้ 
    ในหน่วยการเรียนรู้ 
 

มาตรฐานการเรียนรู้/ตวัช้ีวดัช้ันปี
 
หน่วยการเรียนรู้ 

มฐ. ส 5.1 มฐ. ส 5.2 

1 2 1 2 3 4 

หน่วยการเรียนรู้ที ่1 เคร่ืองมือทางภูมิศาสตร์ 

1. แผนท่ี      

2. การรับรู้จากระยะไกล       

3. ระบบสารสนเทศภูมิศาสตร์      

4. ระบบกาํหนดตาํแหน่งบนพื้นโลก       

หน่วยการเรียนรู้ที ่2 ทวปีอเมริกาเหนือ 

1. ลกัษณะทางกายภาพของทวีปอเมริกาเหนือ      

2. ลกัษณะทางสังคม เศรษฐกิจ และวฒันธรรมของทวีป
 อเมริกาเหนือ 

 
 

    

หน่วยการเรียนรู้ที ่3 ทวปีอเมริกาใต้ 

1. ลกัษณะทางกายภาพของทวีปอเมริกาใต ้       
2. ลกัษณะทางสังคม เศรษฐกิจ และวฒันธรรมของทวีป
 อเมริกาใต ้

      

หน่วยการเรียนรู้ที ่4 สถานการณ์ด้านทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อมในทวปีอเมริกาเหนือและอเมริกาใต้ 

1. ปัญหาส่ิงแวดลอ้มในทวีปอเมริกาเหนือและอเมริกาใต ้       
2. ส่ิงแวดลอ้มใหม่ทางสังคมในทวีปอเมริกาเหนือและ
 อเมริกาใต ้

      

3. แนวทางการอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้มในทวีปอเมริกาเหนือ
 และอเมริกาใต ้

      

4. ผลกระทบท่ีประเทศไทยไดรั้บจากการเปล่ียนแปลงของ
 ส่ิงแวดลอ้มในทวีปอเมริกาเหนือและอเมริกาใต ้

      
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6. คาํอธิบายรายวชิาพืน้ฐาน ภูมิศาสตร์ ม. 3 
 

คาํอธิบายรายวชิา 
 

ส23101 ภูมศิาสตร์
รายวชิาพืน้ฐาน กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม
ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 เวลา 25 ช่ัวโมง
 

 ศึกษา วิเคราะห์ ใชเ้คร่ืองมือทางภมิูศาสตร์ในการรวบรวม วิเคราะห์ และนาํเสนอขอ้มูลเก่ียวกบั
ลกัษณะทางกายภาพและสงัคมของทวปีอเมริกาเหนือและอเมริกาใต ้ความสมัพนัธ์ระหวา่งลกัษณะทาง
กายภาพและสงัคมของทวปีอเมริกาเหนือและอเมริกาใต ้การเปล่ียนแปลงประชากร เศรษฐกิจ สงัคม และ
วฒันธรรมของทวีปอเมริกาเหนือและอเมริกาใต ้ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มในทวีปอเมริกาเหนือ
และอเมริกาใต ้ปัญหาเก่ียวกบัส่ิงแวดลอ้มท่ีเกิดข้ึนในทวปีอเมริกาเหนือและอเมริกาใต ้ผลกระทบต่อเน่ือง
ของส่ิงแวดลอ้มในทวีปอเมริกาเหนือและอเมริกาใตท่ี้ส่งผลต่อประเทศไทย 
 โดยใชก้ระบวนการคิดวเิคราะห์ กระบวนการสืบคน้ขอ้มลู กระบวนการสร้างความตระหนกั
กระบวนการกลุ่ม เพ่ือใหเ้กิดความรู้ ความเขา้ใจ เห็นคุณค่า มีจิตสาํนึก มีส่วนร่วมในการอนุรักษท์รัพยากร
และส่ิงแวดลอ้มเพื่อการพฒันาท่ีย ัง่ยนื รวมทั้งมีคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยมท่ีเหมาะสม 

 

มาตรฐานการเรียนรู้และตวัช้ีวดัช้ันปี 
ส 5.1 ม. 3/1  ส 5.1 ม. 3/2 
ส 5.2 ม. 3/1  ส 5.2 ม. 3/2  ส 5.2 ม. 3/3  ส 5.2 ม. 3/4 
รวมท้ังหมด 6 ตวัช้ีวดั 
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7. โครงสร้างรายวชิาพืน้ฐาน ภูมศิาสตร์ ม. 3 
 

โครงสร้างรายวชิา 
 

ส23101 ภูมศิาสตร์
รายวชิาพืน้ฐาน กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม
ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 เวลา 25 ช่ัวโมง
 

หน่วยการเรียนรู้ มาตรฐาน/ตวัช้ีวดั 
เวลา 

(ช่ัวโมง) 
นํา้หนัก

(คะแนน) 
1. เคร่ืองมือทางภมิูศาสตร์ ส 5.1 ม. 3/1 3 13 
2. ทวีปอเมริกาเหนือ ส 5.1 ม. 3/2 8 35 
3. ทวีปอเมริกาใต ้ ส 5.1 ม. 3/2 8 35 
4. สถานการณ์ดา้นทรัพยากรธรรมชาติ
 และส่ิงแวดลอ้มในทวีปอเมริกาเหนือ
 และอเมริกาใต ้

ส 5.2 ม. 3/1    ส 5.2 ม. 3/2 
ส 5.2 ม. 3/3    ส 5.2 ม. 3/4 3 17 

รวม 22 100 
 

หมายเหตุ  ส23101 รายวิชาพ้ืนฐาน ภมิูศาสตร์ ม. 3 จดัเวลาเรียนใหน้กัเรียนไดเ้รียนตลอดภาคเรียนเท่ากบั 
25 ชัว่โมง การจดัทาํโครงสร้างเวลาเรียนไดก้าํหนดเวลาเรียนไว ้22 ชัว่โมง เวลาปฐมนิเทศ 1 ชัว่โมง และ
เวลาในการทดสอบกลางภาคและปลายภาค 2 ชัว่โมง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



คู่มือครู แผนการจดัการเรียนรู้ ภูมิศาสตร์ ม. 3  22

8. โครงสร้างเวลาเรียน รายวชิาพืน้ฐาน ภูมิศาสตร์ ม. 3 
 

หน่วยการเรียนรู้ที ่ แผนการจดัการเรียนรู้ที่ ชั่วโมงที่ หมายเหตุ
 แผนปฐมนิเทศ ชั่วโมงที่ 1 ปฐมนิเทศและข้อตกลงในการเรียน  
หน่วยที่ 1 เครื่องมือทาง
ภูมศิาสตร์ 
(1 แผน) 

แผนที่ 1 เครื่องมือทางภูมิศาสตร์ 
(3 ชัว่โมง) 

ชัว่โมงที่ 2 แผนที่ 
     1. แผนที่ (map) 
ชัว่โมงที่ 3 การรับรู้จากระยะไกล 
     2. การรับรู้จากระยะไกล (Remote Sensing–RS) 
          2.1 รูปถ่ายทางอากาศ 
          2.2 ภาพจากดาวเทียม 
ชัว่โมงที่ 4 ระบบสารสนเทศภมูิศาสตร์และระบบกาํหนดตาํแหน่งบนพื้นโลก 
     3. ระบบสารสนเทศภมูิศาสตร์ (Geographic Information System–GIS) 
          3.1 องคป์ระกอบของระบบสารสนเทศภมูิศาสตร์ 
          3.2 ระบบสารสนเทศภูมิศาสตร์กบัระบบอินเทอร์เน็ต 
     4. ระบบกาํหนดตาํแหน่งบนพื้นโลก (Global Positioning System–GPS) 

 

หน่วยที่ 2 ทวปีอเมริกาเหนือ 
(4 แผน) 

แผนที่ 2 ลกัษณะทางกายภาพของ
ทวีปอเมริกาเหนือ 
(4 ชัว่โมง) 

ชัว่โมงที่ 5 ที่ตั้ง อาณาเขต และขนาด 
     1. ลกัษณะทางกายภาพของทวีปอเมริกาเหนือ 
          1.1 ที่ตั้ง อาณาเขต และขนาด 
          1.2 การแบ่งภมูิภาคของทวีปอเมริกาเหนือ 
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หน่วยการเรียนรู้ที ่ แผนการจดัการเรียนรู้ที่ ชั่วโมงที่ หมายเหตุ
ชัว่โมงที่ 6 ลกัษณะภมูิประเทศและแหล่งนํ้าในทวีปอเมริกาเหนือ 
          1.3 ลกัษณะภมูิประเทศ 
          1.4 แหล่งนํ้าในทวีปอเมริกาเหนือ 
ชัว่โมงที่ 7 ภมูิอากาศ 
          1.5 ภมูิอากาศ 
ชัว่โมงที่ 8 ทรัพยากรธรรมชาติ 
          1.6 ทรัพยากรธรรมชาติ 

แผนที่ 3 ประชากรของทวีป
อเมริกาเหนือ 
(2 ชัว่โมง) 

ชัว่โมงที่ 9 ประชากร เชื้อชาติ และภาษา 
     2. ลกัษณะทางสงัคม เศรษฐกิจ และวฒันธรรมของทวีปอเมริกาเหนือ 
          2.1 ประชากร 
ชัว่โมงที่ 10 ศาสนาและการกระจายของประชากร 
          2.1 ประชากร 

แผนที่ 4 ลกัษณะทางเศรษฐกิจของ
ทวีปอเมริกาเหนือ 
(1 ชัว่โมง) 

ชัว่โมงที่ 11 ลกัษณะทางเศรษฐกิจของทวีปอเมริกาเหนือ 
     2. ลกัษณะทางสงัคม เศรษฐกิจ และวฒันธรรมของทวีปอเมริกาเหนือ 
          2.2 เศรษฐกิจ 

แผนที่ 5 การคมนาคมขนส่งของ
ทวีปอเมริกาเหนือ 
(1 ชัว่โมง) 

ชัว่โมงที่ 12 การคมนาคมขนส่งของทวีปอเมริกาเหนือ 
     2. ลกัษณะทางสงัคม เศรษฐกิจ และวฒันธรรมของทวีปอเมริกาเหนือ 
          2.3 การคมนาคมขนส่ง 
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หน่วยการเรียนรู้ที ่ แผนการจดัการเรียนรู้ที่ ชั่วโมงที่ หมายเหตุ
  ชั่วโมงที่ 13 การทดสอบกลางภาค ปรับเปลี่ยนชัว่โมงทดสอบ

ตามความเหมาะสม

หน่วยที่ 3 ทวปีอเมริกาใต้ 
(4 แผน) 

แผนที่ 6 ลกัษณะทางกายภาพของ
ทวีปอเมริกาใต ้
(4 ชัว่โมง) 

ชัว่โมงที่ 14 ที่ตั้ง อาณาเขต และขนาด 
     1. ลกัษณะทางกายภาพของทวีปอเมริกาใต ้
          1.1 ที่ตั้ง อาณาเขต และขนาด 
ชัว่โมงที่ 15 ลกัษณะภมูิประเทศและแหล่งนํ้าในทวีปอเมริกาใต ้
          1.2 ลกัษณะภมูิประเทศ 
          1.3 แหล่งนํ้าในทวีปอเมริกาใต ้
ชัว่โมงที่ 16 ภมูิอากาศ 
          1.4 ภมูิอากาศ 
ชัว่โมงที่ 17 ทรัพยากรธรรมชาติ 
          1.5 ทรัพยากรธรรมชาติ 
 

แผนที่ 7 ประชากรของทวีป
อเมริกาใต ้
(2 ชัว่โมง) 

ชัว่โมงที่ 18 ประชากร เชื้อชาติ และภาษา 
     2. ลกัษณะทางสงัคม เศรษฐกิจ และวฒันธรรมของทวีปอเมริกาใต ้
          2.1 ประชากร 
ชัว่โมงที่ 19 ศาสนาและการกระจายของประชากร 
          2.1 ประชากร 
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หน่วยการเรียนรู้ที ่ แผนการจดัการเรียนรู้ที่ ชั่วโมงที่ หมายเหตุ
แผนที่ 8 ลกัษณะทางเศรษฐกิจของ
ทวีปอเมริกาใต ้
(1 ชัว่โมง) 

ชัว่โมงที่ 20 ลกัษณะทางเศรษฐกิจของทวีปอเมริกาใต ้
     2. ลกัษณะทางสงัคม เศรษฐกิจ และวฒันธรรมของทวีปอเมริกาใต ้
          2.2 เศรษฐกิจ 

แผนที่ 9 การคมนาคมขนส่งของ
ทวีปอเมริกาใต ้
(1 ชัว่โมง) 

ชัว่โมงที่ 21 การคมนาคมขนส่งของทวีปอเมริกาใต ้
     2. ลกัษณะทางสงัคม เศรษฐกิจ และวฒันธรรมของทวีปอเมริกาใต ้
          2.3 การคมนาคมขนส่ง 

หน่วยที่ 4 สถานการณ์ด้าน
ทรัพยากรธรรมชาตแิละ
สิ่งแวดล้อมในทวปีอเมริกาเหนือ
และอเมริกาใต้ 
(3 แผน) 

แผนที่ 10 ปัญหาสิ่งแวดลอ้มใน
ทวีปอเมริกาเหนือและอเมริกาใต ้
(1 ชัว่โมง) 

ชัว่โมงที่ 22 ปัญหาสิ่งแวดลอ้ม 
     1. ปัญหาสิ่งแวดลอ้มในทวีปอเมริกาเหนือและอเมริกาใต ้
          1.1 ปัญหาสิ่งแวดลอ้มในทวีปอเมริกาเหนือ 
          1.2 ปัญหาสิ่งแวดลอ้มในทวีปอเมริกาใต ้

แผนที่ 11 สิ่งแวดลอ้มใหม่ทาง
สงัคมในทวีปอเมริกาเหนือและ
อเมริกาใต ้
(1 ชัว่โมง) 

ชัว่โมงที่ 23 สิ่งแวดลอ้มใหม่ทางสงัคมในทวีปอเมริกาเหนือและอเมริกาใต ้
     2. สิ่งแวดลอ้มใหม่ทางสงัคม 
          2.1 สิ่งแวดลอ้มใหม่ทางสงัคมในทวีปอเมริกาเหนือ 
          2.2 สิ่งแวดลอ้มใหม่ทางสงัคมในทวีปอเมริกาใต ้

แผนที่ 12 ผลจากการเปลี่ยนแปลง
ของสิ่งแวดลอ้มและแนวทางการ
อนุรักษส์ิ่งแวดลอ้มในทวีปอเมริกา
เหนือและอเมริกาใต ้
(1 ชัว่โมง) 

ชัว่โมงที่ 24 ผลจากการเปลี่ยนแปลงของสิ่งแวดลอ้มและแนวทางการอนุรักษ์
สิ่งแวดลอ้มในทวีปอเมริกาเหนือและอเมริกาใต ้
     3. แนวทางการอนุรักษส์ิ่งแวดลอ้มในทวีปอเมริกาเหนือและอเมริกาใต ้
          3.1 การอนุรักษส์ิ่งแวดลอ้มในทวีปอเมริกาเหนือ 
          3.2 การอนุรักษส์ิ่งแวดลอ้มในทวีปอเมริกาใต ้



คู่มือครู แผนการจดัการเรียนรู้ ภูมิศาสตร์ ม. 3  26

หน่วยการเรียนรู้ที ่ แผนการจดัการเรียนรู้ที่ ชั่วโมงที่ หมายเหตุ
     4. ผลกระทบที่ประเทศไทยไดร้ับจากการเปลี่ยนแปลงสิ่งแวดลอ้มในทวีป
อเมริกาเหนือและอเมริกาใต ้

  ชั่วโมงที่ 25 การทดสอบปลายภาค
 


